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Traumatisme de Cabdomen

Introduction
Traumatisme = mécanisme |ésionnel + bilan |ésionnel + réparation + certificat descriptif des Iésions (médico-
légal)

Traumatismes de I'abdomen
e Fermés (contusions): sans rupture de la continuité pariétale, soit
isolé soit dans le cadre d’un polytraumatisme
» Mécanisme lésionnel :
= Choc direct par percussion : [ésions d’éclatement
= Choc indirect par décélération brutale Iésions
d’arrachement (mésos, pédicules vasculaires, viscéres) : dans un choc, les organes
internes (vessie, rate, reins, estomac...) continuent de se déplacer sous I'effet de leur
propre énergie cinétique, lorsqu’un organe heurte la paroi abdominale ou la cage
thoracique, il y'a risque d’hématome et d’éclatement. Les liaisons (artéres, veines,
nerfs...) des organes peuvent étre arrachées et entrainer des hémorragies internes. La
gravité des lésions est d’autant plus importante que la vitesse est élevée
» Physiopathologie :
= Choc hémorragique : hypothermie, acidose, coagulopathie, syndrome de réponse
inflammatoire systémique =» syndrome de défaillance multiviscérale
= Péritonite aigue généralisée : par perforation d’'un organe creux : intestin gréle ou
rupture de vessie

» CAT:
= Interrogatoire =» mécanisme lésionnel
= (Clinique, biologie, imagerie, échographie, TDM

(classification des Iésions en fonction des organes) =
bilan Iésionnel
= Ponction Lavage du Péritoine

ic CT Injury Grading Scale Hepatic CT Injury Grading Scale Renal Injury Scale
Grade 1 Laceration(s) < 1 cm deep Gradel  Laceration(s) < 1 cm deep Grade I Contusion / Subcapsular hematoma
Subcapsular hematoma < 1cm diameter Subcapsular hematoma < 1cm diameter No parenchymal laceration
i Grade Il Laceration(s) 1-3 cm deep Grade IT Laceration < 1 cm depth of renal cortex
EE :'cbec;a:smﬁ)o: caer?;-am‘:'natoma 1-3cm diam Subcapsular or central hematoma 1-3cm diam PAUTIASY ST
Grde It (5) 310 cm Grade IIT Laceration > 1 cm depth of renal cortex
Laceration(s) 3-10 cm deep No urinary extravasation
Grade Il Laceration(s) 3-10 cm deep o
Subcapsular or central hematoma 3-10 cm diam Suncapgaler;or cantral hamatora.3:10 cm diam Grade IV Laceration extending through renal cortex,
medulla and into collecting system
Grade IV Laceration(s) > 10 cm deep Grade IV m&%’:ﬁ:’; é?‘;'."l m“ R 1 Ocr dam Minor renal artery or vein injury
Subcapsular or central hematoma > 10cm diam [iobi iaceestion i devmcifarteation with contained hematoma
Grade V  Shattered kidney
Grade V Splenic tissue maceration or devascularization GradeV.  Bilobar tissue maceration or devascularization Devascularizad kidoey; hilar avulion

> Traitement :

= Réanimation : corriger le choc hémorragique

= |ntervention chirurgicale

classification des [ésions : instabilité
hémodynamique ou péritonite
= Abstention chirurgicale : Si stabilité

hémodynamique
Ouverts (plaies) : rupture de la continuité pariétale

en fonction de la




