PLANTES TOXIQUES A ALCALOIDES

PLANTE BOTANIQUE, LOCALISATION | UTILISATIONS POPULAIRES | PARTIE TOXIQUE | PRINCIPE TOXIQUE SYMPTOMES DE TOXICITE TRAITEMENT
Belladone - Fleurs en forme de - Aiguiser la - Atropine Action P.S. mimétique ; 30mn aprés : Evacuateur
Atropa belladona | doigts de gant, mémoire, Tte la plante, | _ Hyoscyamine | sécherefse de’la bqqche
Hab el fahm violacées ou jaunes I'intelligence. - Scopolamine | difficulté de déglutition Symptomatique

- Fruit baie (cerise)

- Bassin méditerranéen

- Euphorisant,
aphrodisiaque

surtt la baie

- mydriase persistante

- hyperthermie, tachycardie

- délire, hallucination parfois canvulsions
- coma pouvant aller jusqu’a la mort

F/ Solanacées Europe centrale. - Condiment Dose létale : 5 - 50 baies
Datura - Fleurs a corolle en cornet | - Propriétés Hyoscyamine | = belladone Evacuateur
Datura stramonium | Planches ou mauves soparifiques Tte la plante, | _ Scopolamine Hallucination plus accusées, délire
El habbala - Fruliscepsuies. amnésiantes = Hhwtaad souvent furieux, séquelles neuro- Symptomatique
renfermant des graines pine

F/ Solanacées

noiratres

- Graines sédatives
- Fleurs+feuilles fumées

surtt la graine

cérébrales.
15 graines peuvent tuer un enfant.

- universelle
Jusquiame noire | - plante velue a odeur | - Propriétés - Scopolamine | -3 faible dose : sécheresse de la Evacuateur
Hyoscyamus niger | nauséabonde sédatives Graine bouche, délire, mydriase...

Bou ranjouf
F/ Solanacées

- Afrique du nord,
Europe, Asie.

- Anesthésigue

- Atropine
- Hyoscyamine

- a forte dose : ivresse +++ convulsions
- coma - mort

Symptomatique

Colchique
Colchicum automnale

El bsita

Plante a bulbe
Fleur bleue-violette
(floraison an automne)

Toxicité connue,
donc pas d’usage en
thérapeutique

Tte la plante

Symptémes d’apparition tardive (10])

- Troubles digestifs

- Hyper salivation, sueurs > déshydratation
- Paralysie des extrémités

- Evacuateur
- Hospitalisation
d’urgence

Capsules :séchées, Colchicine . - Sérothérapie
battues = graines Traitement de la - Troubles hématologiques par des anticorps
Bassi i " goutte, La mort peut SLerF.'nlr.par . y (en cours d’évolution)
F/ Liliacées - Bassin méditerranéen arrét cardiaque et respiratoire.
Europe 1 31,5 g (graines) peut tuer un enfant.
Aconit Plante vivace, Var. nappelus officinale Aconitine - paresthésies faciales - Lavage gastrique
Aconitum nappelus | herbacée - soulager les Tte la plante, | . A, lycoctonum |~ anesthésie : levres, pharynx = ttle corps | (vomissement = C.l )
Quatel el dib Feuilles découpées névralgies faciales R SRR - nausées, vomissements, angoisse, - Surveillance cardiaque

F/ Renonculacées
(navet, céleri...)

+ ou — profondes
Europe, Afrique du
nord (var. lycoctonum)

- analgésique,
anticonvulsive,
antirhumatismale

surtt la racine

également la
lycaconitine,
trés toxique

vertiges
- bradycardie
- par contact : engourdissement localisé

- Atropine (effets PS+)
- Procaine
(troubles du rythme)

Grande cigué
Conium maculatum
Dail el katt, sGkran

F/ Ombelliféres
(persil)

- plante herbacée commune
- Odeur désagréable quand
on la froisse

- Tige cannelée, creuse,
marquée 2 taches violacées.
- Bassin méditerranéen

Traitement des
névralgies,
sciatiques,
rhumatismes

Tte la plante :
- Fruit avant
maturité

- Fleur

- Feuille

Conicine

I La plante
desséchée
perd sa toxicité

- Action sur le SNC

- Vertiges, éblouissement, mydriase

- Paralysie ascendante = dyspnée,
asphyxie par paralysie du diaphragme

Symptomatique

Lavage gastrique
méme tardif




PLANTES TOXIQUES A HETEROSIDES

PLANTE

BOTANIQUE, LOCALISATION

UTILISATIONS POPULAIRES

PARTIE TOXIQUE

PRINCIPE TOXIQUE

SYMPTOMES DE TOXICITE

TRAITEMENT

Inhibition de la phosphorylation oxydative

- Auras du sol ; .
Chardon a glu Bt - Bcine dessdchis (ADP —ATP), conséquences: Lavage gastrique
) - Feuilles en rosettes il Hilattoc i o b o Tobtb st
Atractylis p arréte hémorragies -altération du métabolisme intermédiaire | abondant
profondément s -~ g - Inhibition de tt processus de
gummifera | gécoupées présentant | - raitement épilepsie, ; ikt e
dee IOEes hgr'ssés hystérie Atractyloside zhosphotr)yllatlon éidorlm |nh|b||t|0r|1 Symptomatique par
I & u métabolisme du glucose (le glycogéne :
Addad. Ehouk-8l o ~Friction ou cataplasme | Tte la plante, , g (le glycog correction :
. d’aiguillons Bl o n’est plus transformé en glucose)
eulk . . trt de la gale | surtout le Gummiférine ki
- Partie souterraine Wnlas hi b —> mort par hypoglycémie franche (0.4g/1) Aty
s ke ur:wlga ion : rhizome (car oxy'- * Phase de latence (12 — 24h) - es. rmf es
i o S para VSLes, actractyloside) | * 1 oubles digestifs + hypoglycémie ventilatoires
4 o
F/ Composés accouc. b * Troubles neurologiques - de I'hypoglycémie
Bl wdditarrsndon - Abortif * Troubles cardiovasculaires - de I'acidose
> - Contre le mauvais oeil * Atteinte hépato-rénale, coma hépatigue profond - des troubles rénaux
Afrigue du nord *Mort 43 6]
Arbrisseau (2 a 3m} - Fumigation ! Hétérosides a strc proche des digitaliques.
Laurier rose Feuilles persistantes, céphalées, rhume du Oléandroside | - Faiblesse, vomissements, aphonie, Evisiustaur
verticillées, ovales, cerveau. (Oléandrine) diarrhées, mydriase, convulsions, troubles
. lancéolées. - Application externe gastro-intestinaux ;
Nerium oleander : i Tte la plante Y ' Symptomatique
Defla Fleurs roses, rouges ou des feuilles sur |ésions. Nériosid - Troubles cardiaques (bradycardie) i
blanches. - Parasiticide : gale e':"?_S' . - Signes généraux : hyperthermie, sommeil (surveillance .
) Méditerrané, - Décoction de racine : (Nériine) Mort par arrét cardiague cardiaque)
F/ Apocynacées Asie occidentales algie dentaires, asthme 10 feuilles peuvent entrainer la mort adulte
- Bulbe volumineux . . Glucoscillaréne | Semblable a celle des digitaliques
Bl A - Effets cardiotoniques : g
Scille farmé d’écailles. + diurstl A La scille rouge est +toxique que la blanche
- Feuilles lancéalées * !ure A La plante fraiche est +active que la desséché | Lavage gastrique
sortant en touffe SERRSrOHEAN | Fou - Troubles digestifs précoce
Urginea maritima FRUIT: capsule ' bronchite, jaunisse. Bulbe Scillaréne P T R R N |
Bsel el far S tara e s e - abortif A - Troubles cardiaques ;
g _aléni LR ERTATIA Symptomatique
¥ £ g , Galénique : spécialités : ¢
o Cétes méditerranéennes 3 base de scillaréne - Inflammation de la peaudue ala
F/ Liliacées En ALG, var. rouge : présence de cristaux d’oxalates de Ca.
Mastication : hétérosides hydrolysés par - Lavage gastrigue
Amande amére I'‘émulsine, libérant de I'HCN. sous intubation
. " ’ -Vamissements, rougeur de la face, St
Afrigue du nord - Cosmétologie : faibl Lai et ventilation.
Prunus amygdalus (régi tnghonsd i q A diilosid aiblesse musculaire. TRRIEEAREHE
o ’ regions acnes de grossesses. mangae mygdalosiae P dyspne’e, tachycardie i I
QUL maur montagneuses) | - Hypoglycémiants ingestion impartante = Mort Antidot
- Antidotes

F/ Rosacées

5 a 25 amandes entrainent
une intoxication grave chez I'enfant.

des cyanures




AUTRES PLANTES TOXIQUES

PLANTE BOTANIQUE, LOCALISATION | UTILISATIONS POPULAIRES | PARTIE TOXIQUE | PRINCIPE TOXIQUE SYMPTCMES DE TOXICITE TRAITEMENT
- Arbrisseau ;
. . . . - Evacuation
Redoul - Feuilles oppasées Le fruit est un poison Action proche de la strychnine
Coriaria myrtifolia | coriaces d'un vert Tte la plante, 30mnaih: - Assistance
Arouaz sombre Feuilles : tannage ) ) - péleur importante, vertige, Respiratoire
Fruit=mres, présente 5 | jac peaux P Coriamyrtine céphalées, vomissements. - Surveillance
pratiberansesenesolle fiie - Etat convulsif d’allure épileptiforme cardiague
F/ Coriariariacées suc rouge neiwr - troubles respiratoires : dyspnée - Traitement des
) EL,"Ope meéddionale Mort par arrét respiratoire convulsions
Afrigue du Nord
Ingestion de 8 graines entraine la mort
- Feuilles divisées en - Graine purgative. d’un enfant.
lobes aigus et dentés - Bralures des mugqueuses buccale et
Ricin - Fleurs discrétes - Huile purgative pharyngée, nausées, vomissements,
Ricinus Communis - Fruits : capsules a 3 diarrhées, coliques violentes
Kharouda coques, le plus souvent | - Usage externe : Grai Ricine - Hyperthermie, tachycardie, contractions | Symptomatique
épineuses gergures lLE (phytotoxine) | tétaniques.
F/ Euphorbiacées - Graine ovoide. - Sueurs abandantes
- Massage : paralysie - Convulsions, tremblements
- Méditerranée - Cas graves : mort par collapsus
Par contact de la graine = eczéma,
canjonctive
. ) ) 50 4 100g de feuilles en décoction=> mort | _ Eyacuation
If - Arbuste a feuillage - Feuilles en - Signes digestifs, cutanés
Taxus Baccata soml:fre. o décoction 2abortif | gois, écorce, Taxi B —— - DitFes
Dalis - Feuilles : aiguilles feuilles +++ ax_me {excitation, tremblements, dépressian)
aplaties - Suc : morsure graines (graine) - Signes respiratoires, cardiovasculaires “Sarveillanes
F/ Taxacées - Fruit : graine dure de vipére {hypothermie) astlianne
- Afrique du nord, Euro -Coma, convulsions &collapsus foudroyant
Concombre D’dne | _ Affigus du e B s - Sallvat.lon, diarrhée violente, colique ;
Ecbalium Elaterium | sud ouest de I’Europe COI‘IVU!SIOII‘IS . R ]
Feggous Lehmir SHIFS UG, Eruit Elatérine - Application nasale : mort par arrét Symptomatique

F/ Cucurbitacées

migraines, purgatif,
émétique

cardiaque apreés cedéme du larynx,
hyperthermie, dyspnée.
- Voie externe : cedéme cutané
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