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La dyslexie

Les difficultés en lecture et orthographe représentent l'expression la plus fréquente des
difficultés scolaires et peuvent se manifester dés le début du cours préparatoire .

La dyslexie est une maladie qui rend l'enfant incapable malgré son expérience de la
classe traditionnelle d'acquérir les techniques du langage qui lui permettraient d'apprendre &
lire, & écrire, a s'exprimer oralement. L'enfant est cependant normalement intelligent et ne
souffre d'aucun déficit auditif ou visuel. Une dysorthographie succéde souvent a la dyslexie. Le
dépistage de la dyslexie doit étre précoce (4 ou 5 ans). La rééducation orthophonique s'impose.

C'est au début de la 2° année scolaire que le dépistage est le plus slr car tout enfant, a ses
débuts en lecture, peut présenter les symptdmes apparents de la dyslexie et faire des inversions.
Ces difficultés normales ne deviennent pathologiques que lorsqu'elles persistent au dela de la
premiére année. La dyslexie entre dans le cadre global des "troubles spécifiques du
développement" observés chez l'enfant.

La dyslexie est caractérisée par des erreurs, soit dans l'enchainement des graphies, soit
dans la transcription graphique des phonémes. La dyslexie atteint 5 & 10% des enfants d'age
scolaire. Un dépistage précoce et une rééducation individuelle (pré-lecture) ou en classes
spécialisées doivent permettre une réinsertion de l'enfant dans une scolarité normale.

Questions

1- ¢’est quoi la dyslexie ? 3 pts -

2- par quoi on peut découvrir une dyslexie et qu’est ce qu’il faut faire ? 3 pts

3- par quoi La dyslexie est caractérisée ? 3 pts

4-traduisez les mots soulignés dans le texte. 5 pts

5- vous avez vécu une situation pénible dans votre vie, exprimez-vous en quelque lignes. 6 pts

« bonne chance »
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Accablées par les critéres de beauté véhiculés dans les magazines et les médias, les
jeunes filles sont de plus en plus confrontées a leur poids. Lorsque ces critéres sont reliés a une
minceur extréme, il leur est difficile de ne pas vouloir ressembler a ces images. Ces mannequins
anorexiques, chanteuses modernes revétant des habits griffés, faisant de I’argent facilement et
dont le succés semble étre immédiat donnent une fausse image de la réalité.

Cependant, les jeunes filles en quéte de leur identit¢ physique et psychologique peuvent
se laisser atteindre par toutes ces illusions. Elles sont plus vulnérables et deviennent donc des
cibles de choix. La mode n’est-elle pas faite pour les jeunes filles minces ? Dés qu’une
adolescente assume un surplus de poids ne devient-elle pas la risée de son école ? La pression
est énorme pour ces jeunes filles.

[’anorexie et la boulimie sont des syndromes qui présentent de multiples symptomes
caractérisés par des attitudes et des comportements désadaptés face a la nourriture, le poids et
I’image corporelle. Ils impliquent aussi des perturbations au niveau de ’image de soi, de
’humeur et du contrdle des impulsions.

Les * troubles de [l’alimentation ............... souvent avec d’autres problemes
potentiellement graves comme la dépression, ............... , ’abus d’alcool ou de drogue. lls
vont bien au-dela de la simple «diéte hors de contréle» et doivent étre ............... pour éviter
des conséquences sérieuses aux niveaux physique, ............... et social.

Questions

1-Donnez un titre & ce texte ? 2 pts

2- Quels sont les troubles de 1’alimentation ? 3 pts

3- traduisez les mots soulignés dans le texte. 5 pts

4- remplissez les vides du dernier paragraphe avec les mots suivants : traités — I’anxiéte —
psychologique — coexistent. 4 pts

5- résumez le texte en quelque lignes . 6 pts

« bonne chance »
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