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Cochez-la ou les bonnes réponses.

Un patient 4gé de 74 ans, traité depuis 10 ans pour un diabéte type 2, une HTA et une
dyslipidémie ; revient vous voir suite au déséquilibre de ses pathologies, il vous apprend
qu’il est sous traitement anti bacillaire (RHZ) pour une tuberculose ganglionnaire
depuis plus d’un mois, vous suspectez une interaction médicamenteuse.

Q. 01 : Quels sont les facteurs favorisants une interaction médicamenteuse chez ce
patiggt 74
E A.) Pathologies chroniques

Poly pathologie 8\
. Sexe masculin P' P)T‘} |
). La dyslipidémie
E.)Sujet agé

Q. 02 : Quel est le mécanisme de Pinteraction que vous suspectez ?
A. Pharmaceutique
(E_i} Pharmacocinétique au niveau du métabolisme
C. Pharmacodynamique par antagonisme L
D. Pharmacocinétique au niveau de 1’élimination’
E. Interaction médicaments- aliments

Q.03 : Si on considére que ce sont les médicaments qui sont actifs et non leurs
métabolites, quels sont les effets de I’interaction que vous redouter chez votre patient ?
Une:

(A) Hyperglycémie
B. Hypoglycémie 4,,
C.) Hypertension A g _

. Hypotension \ s
E. Réaction de précipitation

Q. 04 : Quels serez les recommandations & prendre, 4 la fin de son traitement pour la
tuberculose ?
A. Pas de précaution particuliére
! B. Retour aux doses usuelles pour les traitements chroniques % /\ / ))
C) Surveillance des autres pathologies —
A Informer le patient d’éventuelle modification thérapeutique et en expliquer les raisons
. Aucune réponse juste

Q.05 : Pour dénouer des conflits psychiques, la fonction des thérapies familiales
est de prendre en charge :

A. Le malade seul

B. La famille seule g /&

C. Le malade et sa mére >

D. Le malade et son pére
@ Le malade et sa famille
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Q. 062 L’EMDR est une thérapie
{ Psychanalytique
. Comportementale

/]
. De relaxation s
P Y

D) Psycho neurobiologique
E. Utilisant I’hypnose

Q.07 : Parmi les propositions suivantes concernant les anti-inflammatoires non
stéro’idiens (AINS), indiquez celle (s) qui est (sont) juste (s) ? ils :
Sont indiqués dans les rhumatismes inflammatoires chroniques
(B) Sont indiqués dans les maladies inflammatoires chromques de l'intestin
Inhibent la synthése des prostaglandines P C
p. Inhibent la phospholipase A2 g

(E, Ont des propriétés anticoagulantes

Q.08 : Patient Agé de 75 ans, suivi pour, HTA sévére traité par IEC, Inhibiteur Calcique
et diurétiques, se présente a votre consultation pour une poussée aigue d‘arthrose des
gen,o{lx, VOUS prescrivez : G o
Un antalgique seul
7% Un antalgique associé a un AINS : Paracétamol et kétofroféne .
. Deux AINS associés : Kétoproféne et Diclofénac
D. Un AINS a libération prolongé : Kétofroféne LP ﬂ—
E. De I'hydrocortisone

Q.09 : Parmi les indications des glucocorticoides de synthése, on retient :
A. Lamaladie d'Addison i
(B.) Lupus érythémateux systémique CF) Q Ef 5
C._Arthroses douloureuses et invalidantes

“Polyarthrite rhumatoide
Maladie de Horton

Q.10 : Concernant les effets secondaires de Ia corticothérapie au long court, on retient :
A. L'hyperglycémie
.) L’hypokaliémie _ ?‘)r)
C. Hyperkaliémie .
(D L'ostéoporose
E Augmentation des transaminases.

Q.11 : Quels sont les médicaments a éviter en cas d’insuffisance rénale ?
A.)Les diurétiques de ’anse.
. Les inhibiteurs de I’enzyme de conversion.
C. Ladigoxine. . (’
D. Le carbonate de lithium. ¥ ‘\
v

@ L. aspirine.
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Q.12 : Le vaccin antirabique est fait systématiquement en cas de :
(A. Morsure par un animal suspect de rage /\ (‘:_:_
B. Léchage sur une peau saine
C. Quel que soit la nature de 1’exposition a un animal suspect
D. Uniquement en cas de plaie (morsure) profonde
7N
E, Quel que soit le grade de la morsure ><

Q.13 : Le responsable de la gestion des vaccins doit connaitre la thermo stabilité des
vaccins pour :
(_A. Assurer leur innocuité et leur efficacité v~

B. Eviter la congélation de certains vaccins tels que le rouvax et HVB

C.?Ranger les vaccins correctement dans un réfrigérateur /’\, C .

D. Ranger le BCG et VPO en bas du frigo ' g

E. Ranger les vaccins contenant des adjuvants type sels d’aluminium comme le DT a

proximité des parois du réfrigérateur

Q.14 : Un patient traité pour une cardiopathie ischémique recoit des statines a type
d’Atorvastatine, il complique par une rhabdomyolyse : Quelles en seraient les causes
possibles ? Prise :

A. Concomitante d’'un AVK

@ Concomitante d’un macrolide N <
C. De pamplemousse plus de 3 jours auparavant l_)'(.;f L
D. Concomitante de Dexaméthasone

@ Au méme moment de statines avec le jus de pamplemousse

Q. 155 Les douleurs par excés de nociception :

( A ) Sont provoquées par la stimulation excessive des recepteurs nociceptifs périphériques

~_lors d'une Iésion tissulaire Lo

@./Elles ont une topographie non systématisée rrespondant au territoire ou se produit la

stimulation 3

C. Sont toujours associées a une lésion du systéme nerveux périphérique ou ¢ 1
D. La topographie de la douleur sera systématisée selon la localisation de cette 1ésion

r E. Sont a type de briilures, d’éclairs ou de décharge électrique

Q.16 : Regles de prescription des antalgiques pour une douleur nociceptive :
%\ Commencer par le palier 1pour les douleurs faibles a modérées
Q Commencer d’emblée par le palier 2 ou 3 pour les douleurs intense
™ Vi C. Associer deux antalgiques du palier 2 .
\__~ D Associer deux antalgiques de palier 3
hf& Associer un antalgique du palier 2 et un antalgique du palier 3

Q. 17 Le Premier passage d’un médicament est :
A.)L’extraction par le foie d’une substance présente dans le sang portal.
B. La transformation des médicaments en des métabolites réactifs
C. Augmenté par 1’effet shunt.
\/ D. Assuré par le cytochrome P450
E. Freiné par la prise d’alcool.
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Q.18 : Les Sels de platine :
A. Sont des Antimétabolites ;
( B, Sont des agents alkylants qui empéchent le dédoublement de I’ADN et la transcri ption.
/'C. Sont indiqués surtout dans le traitement du cancer du sein :
A D. Sont cardiotoxiques et hépatotoxiques ;
: \ / %Entrainent une toxicité rénale et auditive.
) Q. 19 : Qu’elle hormonothérapie est la plus adaptée en adjuvant pour une femme de 43
“~  ans en activité génitale, présentant un carcinome du sein non métastatique, RH+ ?
A. Antiaromatase non stéroidien
" B.)Antiestrogene type SERM
. Antiestrogéne pur
D. Antiaromatase stéroidien 4

A ‘E.) Analogue de la LH-RH
ill/ Q/
Q.20 : Parmi ces réponses, on retient les facteurs favorisant Piatrogénie chez la

personne agée :
A. Des objectifs thérapeutiques adaptés
. B, Une connaissance des associations médicamenteuses dangereuses ou contradictoires
C," @ La poly médication
D. L’hyper protidémie
j,/ E. L’augmentation du rapport masse musculaire/ masse graisseuse

P
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