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. Pautomatisme psychomoteur est retrouvé dans ?

a) La confusion mentale Chis Vickne

b) L’épilepsie INESSMC

¢) La schizophrénie Bibliotheque Chalet
d) La sclérose en plague Copy Service

e) L’hyperthyroidie
2. La TDM cérébrale est souvent négative, dans ?
a) L’hématome sous dural
b) Paccident vasculaire cérébral
¢) Les tumeurs cérébrales
d) Le Syndrome subjectif post-commotionnel
e) Les malformations artério-veineuses
3. Les troubles mentaux des myxa@démes se manifestent par tous ces
symptomes sauf ?
a) infiltration des téguments
b) états confusionnels
¢) Tachypsychie
d) état dépressif
e) hébétude

4. L anxiété devient pathologique quand :
a) Elle est envahissante
b) Elle entraine une souffrance significative.
¢) Permet de réfléchir sur sol
d) Elle n’entraine aucune manifestation somatique
e) Elle répond au traitement
5. parmi ces symptomes, lequel ou lesquels ne figurent pas dans le tableau
" de Pattaque de panique.
a) Sensation d’oppression
b) Vertiges
¢) Sensation de vision troublé et altérée
d) Sentiment de controle
e) Sentiment de tristesse passagére
6. Le trouble phobigque est:
a) Peur irrationnelle d’un objet
b) Peur irrationnelle d’une situation
¢) Peur irrationnelle sans objet
d) Le sujet n’est pas conscient du caractére absurde de ses craintes
e) Fait partie des troubles de "humeur 4‘{'3

7. Le syndrome de pica est:
a) Un trouble de la sensibilité
b) L’anorexie du petit enfant
¢) Une nhobie des injections



d) Ingestions de substances non comestibles
e) Ingestion rapide d’une grande quantité de nourriture
8. Les états confusionnels se caractérisent par : (cocher la ou les réponses
fausses)
a) Une altération de la conscience
b) Désorientation temporospatiale
¢) Des hallucinations visuelles
d) Troubles somatiques
e) Mémoire conservée
9. Le confus est : (cocher la ou les réponses fausses)
~a) Présent
b) Souvent mutique
¢) Absent
d) Vigilant
¢) Opposant
10. Le trouble psychotique bref est : (cocher la ou les réponses fausses)
a) Une psychose aigue
b) Un trouble schizophréniforme
¢) Touche le sujet agé
d) Constitue une urgence psychiatrigue
e) Souvent irréversible
11. Dans le trouble psychotique bref, le délire est :
-a) Riche
b} Polymorphe dans le théme
¢) Peut disparaitre rapidement
dj S’accompagne de treuble du comportement
e) Associé a des troubles thymiques
12. Toutes ses classes pharmacologiques sont impliquées dans le traitement
en psychiatrie sauf : (Cochez la ou les réponses justes)
a) Les anxiolytiques
b) Les neuroleptiques
c) Les thymorégulateurs
d) Les antidépresseurs
e) Les antiémétiques
13. Les psychotropes englobent tous ses groupes swef ws (Cochez Ia ou les
réponses justes)
a) Psycholeptiques
b} Psychoanaleptiques
¢) Psychothérapeutiques
d) Psychodysleptiques
e) Les thymo analgésiques

14. Tous ses effets indésirables sont imputables aux neuroleptiques sauf
{Cochez 1a ou les réponses justes)

a) Les effets cumulables .

b) Les effets extrapyramidaux

¢) Les effets antalgiques

d) Les effets neurovégétatifs

e) Les effets endocriniens



15, Les neuroleptiques sent indiqués daas toutes ses pathologies sauf
{Cochez la ou les réponses justes)
a) Le trouble schizophréniforme
b) La schizophrénie
¢} Le trouble délirant
d) La myasthénie
e) L’épisode maniaque
16. Le délire onirigue est retrouvé dans ?
a) La schizophrénie
b) L’oligophrénie
¢) La dépression
d) La confusion mentale
e) L’accés maniague

17. Parmi ces symptomes lequel ou lesquels, n appartient pas aux troubles
mentauy des fraumatismes cranio cérébraux 7
a) Syndreme confusionpel post-traumatigue
b) Une bouffée délirante
¢) Epilepsie post-traumatique.
d) Hématome tardif
e) Un Syndrome subjectif post-commotionnel
18. La phobie sociale est :
a) Un Trouble anxiété sociale
b) C’est la peur de parler en public
¢) C’est la peur que les autres lui fassent du mal
dj C’est la peur d’étre atteint d’une maladie mentale
e) C’est ia peur d’avoir un cancer et que les gens le sachent
19. Le retard mental est caractérisé par tous ces symptomes sauf :
a) Un fonetionnement intellectuel général inferieur a la moyenne
b) Des altérations du fonctionnement adaptatif
¢) Des troubles marqués de Pinteraction sociale et de la communication
d) Des perturbations cognitives et du langage
e) Des performances scolaires faibles
26. Le trouble psychotique bref se caractérise par :
a) Un début progressif
b) Un délire pauvre
¢) Des hallucinations visuelles
d) Un sentiment d’étrangeté
e) Une désorientation temporo spatiale
Cas clinigue :
Monsieur B M, 4gé de 51 ans et exercant la profession de garcon de café, est
conduit aux urgences par la police aprés s'étre plaint au commissariat de
police d'étre suivi par les services secrets. Son discours est rapide, sa voix
accélérée. Tl ne tient pas en place, se léve plusieurs fois pendant l'entretien.
Il aborde une infirmiére, en lui disant qu’il la connait bien et qu’il 23
voudrait rendre visite 2 sa famille. Il vient de dépenser 2000 DA, qu’il avaif
sur lui en achetant des tickets de tramway et qu’il a distribue,
oracieusement aux passants. Il rapporte avoir eu 10 ans auparavant,
quelques épisodes de baisse de moral et une hospitalisation en nsychiatrie




aprés avoir ¢té piégé par les services secrets daus les mémes circonsiances
qu'aujourd'hui. Par la suite, il a consult¢ un medecin irrégulierement et
suivi un traitement par carbamazépine (Tégrétol). L'examen clinique, un
ECG récent et les paramétres biologiques (NFS, glycémie, alcoolémie, bilan
hépatique et rénal) sont normaux. Il refuse I"hospitalisation.

21. Quels symptomes peut-on retenir de ce tableau clinique ?

a) Tachypsychie

b) Logorrhée

¢) Excitation motrice
d) Dépersonnalisation
e) Idées délirantes

22. Parmi les hypothéses diagnostiques suivantes, laguelle vous parait
devoir étre considérée comme la plus probable ?

a) Bouffée délirante aigué

b) Phase processuelle d'une schizophrénie
c) Confusion mentale

d) Manie délirante

e) Psychose hallucinatoire chronique

23. Quelles modalités d'hospitalisation doivent étre envisagées pour ce
patient ?

a) Hospitalisation libre

b) Hospitalisation de nuit

¢) Hospitalisation d'office
d) Hospitalisation de jour

e) Hospitalisation 2 domicile

24. En I'absence de contre-indications, quels traitements sont indiqués pour
traiter I'épisode actuel ?

a) Neuroleptique sédatif et lithiothérapie
b) Carbamate a doses élevées

¢) Anxiolytiques a doses élevées.

d) Neuroleptique sédatif

e) Anti dépresseurs tricyeliques

25. Aprés résolution de I'épisode actuel, quelle modalite thérapeutique doit

étre envisagée au long cours en priorité et en I'absence de contre-indications
9

a) Benzodiazépine

b) Lithiothérapie

¢) Neuroleptique d'action prolongée
d) Inhibiteur calcique



e) Antidépresseur a faible posologie

26 .Chez ce patient P’agitation est :
a) Une excitation mentale
b) Est une excitation psychomotrice
¢) C’est un fading mental
d)} C’est une dissociation
e) Une forme de trouble de la conscience

(%]
~1

Je syndrome d’automatisme mental et d’influence fait que :
_a)Le patient se sent toujours poursuivi par ses propres voix
b) Le patient est téléguidé
¢)Le patient ne dépend plus des autres
d) Le patient entend des voix qu’il ne connait pas mais qui sont
toujours bienveillantes
¢) le patient peut se débarrasser de ces voix, juste en y pensant plus.

28. vu Pagitation du patient, il est nécessaire de :
a- surveiller le patient
b-de le sedater
c-de le laisser voir sa famtlle
d-de ’hospitaliser a temps partiel
e-de ui faire des examens complémentaires.

29.quels sont les signes en faveur du diagnostic :
a- la discordance affective
b-1a familiarite
¢- le rationalisme morbide
d-les dépenses inconsidérees
e- le délire de persécution
30- Pévolution du trouble :

a- Aigue

b- Continue

¢- Périodique

d- Nécessite un stabilisateur de Phumeur

e- Evolue vers la perte des facultés intellectuelles
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