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Indiguez votre bonne réponse:

1. L'ostéoporose post-ménopausigue est caractérisée par tous les signes suivants sauf

un lequel ?

“a- altération de la microarchitecture osseuse
b - diminution.dela masse psseuse

¢ - risque &levé de survenue de fractures

d - altération des capacités de minéralisation
- une DMD avet un T:Score < -2,5 DS

2. Toutes les pathiologies suivantes peuvent entrainer une ostéoporose secandaire

sauf une, laquelle ?

a- hypercorticisme

b - hyperthyroidie
i- hyperparathyroidie
d - hypogonadisme
e - hypocalciuric

3, Une seule des situations suivantes peut étre a l'origine d'une ostéaporose

secondaire, laquelle ?

a - stress

b- tabagisme
t- insomnie
d - anorexie
e- fatigue

4. Un seul des facteurs suivants est impliqué dans V'ostéoporose post-ménupéusique.

lequel ?



a- carence en oestrogénes ./

b- facteurs dvsimrnunitaire:

£- h\rperleu:c:ﬁnse

d- facteur rhumatoide Positif

e - hyperphosphatasg mie alcalifp sérique

5. Une seule proposition est vraj Parmi les suivantes, laquelle ?

a- I"hemme est plus fréquemment touche 'p:rl'usténpnrnse sénile

b- letissu osseux spongleux - est e seul touché par i*asténpumse post-
menepausique v S

€- |a-perte osseuse est de 15% Paran dans I'ostégporose Post-ménopausigue

d- le régime alimentaire riche en Braisse’ est recommandsé

e - obésité est un facteur aggravant I'astéoporpse primitive

6. la fracture tassement vertébral correspond 3 une scule des caractéristiques suivantes
_-sdufune;laguelle ?

2- indolore

b- altération du tissu SPOREieux

€- entraine un déficie neurologique
d- donne une scolinge
e- est réversible

7. la spondylearthriin ankylosante correspond 3 une seule des propasitions =Suivantes
-Saufing, laquelle ?

3- maladie systémique diffuse
b- rhumatisme inflammatoire du rachis et du pelvis .
- pathologie dégénérative du disque intervertébral
d - vascularite diffuse
e- arthrose vertébrale

8. L'enthésopathie au cours de la Spcndyinanhrﬂg ankylosante n'est pas une seule des
propositions suivantes, laquelle ?

i = inflammatoire

b- mécanique ¥

¢ responsable de talalgies

d- sigge d’érasion et d'ossificatian
e- une des atteintes cliniques de celte maladie



9, L'atteinte articulaire périphérique au 'cours_":lé'lafSpn_ndil_arthﬁh -ankylosante est

a - polyarthrite  asymétrigue
b - oligoarthrite asymétrique.

c- menoarthrite septique
d- Jamais observée
@ - .pseudo-polyarthrite:

10. Parmi les signes radiclogiques suivants, un.seul n’est pas observé au cours: de Ia
Spondyloarthrite ankylosante, lequel-?

a- érosion du rebord du corps vertébral
b- squarring | mise au carré)

c- arthrite interapophysaire p ostérieure
d- lésions de spund'.rludis'w_pathie

- tassement vertébral en galette

.11, Les signes radiologigues d'une spondylarthrite ankylosante sévire et évolués'
correspondent aux propositions suivantes sauf une; laquelle ?

a- déminéralisation rachidienne ¥

b- syndesmophytose

c-ossification des iigaments inter-épineux
d- ankylose, aspect de « colonne bambou ».
eas_quafring'uehéﬁa_"al '

12. L’atteinte de la hanche est la localisation articulaire sévire au cours de’la .
Spondylarthrite: ankylosante, elle peut correspondre radiulngiqh ement a un‘se u!'d_cs_'_
signes sulvants, lequel ?-

a- Elargissement de I'interligne articulaire coxo-fémorale
b- Coxite synostosante -,

t- Aplatissement de la téte fémorale

d- Géodes de 'os sous-chondral

e- Ostéophyte marginal



Les Anti-inflammatoires non'stéroidiens ont une seule, parmi.les caractéristiques
suivantes, observées au cours de la Spondyloarthrite anlr,rrosante, !aqueile ?
a- Inefficaces sur la douleur.

b- ‘Tras efficaces sur.la douleur v’

¢-- Contre-indiqués

d- Action rapide sur I'atteinte structurale
e- Toujours gastro-toxigues .

l.Les anti-TNF alpha, utilisés au cours de Ia Spondyloarthrite ankylosante répondent °
une seule des propositions sulvantes, laguelie ?
a- Traitement de fond de la maladiev”
b- lamais utilisés
¢- Traitement antalgique simple
d- Traitement anti-inflammatioire-
e- Traitement des coxites

;. La Spondyloarthrite ankylosante s'accompagne d'une des- maniféstations
systémiques suiva ntes, laquella 7
a- Hascu!ante des gros vaisseaux’
b- Uveite
¢~ Erythiéme prunglneuu

d- Cholestase e
e- Claudication intermittente des membres inférieurs



16- L'arthrose est une des pathologies suivantes, laguelle ?

a - hyperplasie des chondrocytes du cartilage articulaire

b-déséquilibre entre synthése défaillante et destruction acc
articulaire /

¢ infection de la synoviale et du cartilage

d- hyperplasie des cellules synoviales
f-

rue du cartilag

déséquilibre entre ostéoblastose et ostéoclastose du tissu osseux spon

17- Un seul des signes radiologiques suivants est observé au cours del
a- déminéralisation osseuse L
b- condensation de I'os sous-chondral +/

c- élargissement de Interligne articulaire

d- ostéoporose mouchetée

e- lacune ostéolytique epiphysaire

'arthrose, leg

18- Une seule localisation parmi les suivantes est 'fr'é"quemment touchée par I'arthras
laquelle

2- premigre MCP droite
b- troisléme IPP gauche
c- genoux ./

d- cinguidme MTP droite
e- coudes

» 19- L'obésité, au cours de la gonarthrose, correspond 3 une des propositions sulvante:
laguelle ?

a- mesure nécessaire a une bonne prise en charge thérapeutfque
b- aucune relation avec la maladie

c- Jamals ohservée au cours da |a maladie

d- &l'origine de la maladje

e- lrréversible

20- U'arthrite des IPP est fréquemment observée au cours d'une des pathologies
suivantes, laguelle 7

a- arthrose digitale
b- polyarthrite rhumatoide v
c- arthrite septigue

spondyloarthrite aankylosante
8- ostéoporose sanile



21- |'atteinte articulaire au cours de la polyarthrite rhumatoide correspond a une des
propositions suivantes, laquelle ?

polyarthrite chronigue non érosive
b- polyarthrite bilatérale et symétrigue
c- oligoarthrite érosive

d- polyarthralgles sévéres

e- monearthrite fugace

22- les signes radiologiques de la polyarthrite rhumatoide sont les suivants sauf un,
lequel ? .

déminéralisation épiphysaire en bandes sur la radiographie des mains
b- coxite destructrice

¢- carpite fusionnante
d- blindage calcanéén\y:
e- pincement de I'interligne articulaire fémaro-tibiale

23- la synoviale rhumatoide est une des propositions suiuanius:utyﬁ'if‘laquelle ?
a- hyperplasique v/
b- tumorale pathologigue
c- nermale
d- amincie
e- calcifige

24- le liquide synoviale au cours de la polyarthrite rhumatoide est:.
a- riche en cristaux
b- pauvre en :ump’lément CH50 et C3°
c- infecté
N
d- pauvreen cellules
e- séro-hématique

25- parml les facteurs sulvants, certains ne sont impliqués dans la pathogénie fela
polyarthrite rhumateide, lesquels ?

a- facteurs génétiques

b- facteurs dysimmunitaires

e- facteurs endoeriniens

d- facteurs ethniques X

e- facteurs de stress psychologiques



laquelie ?
2- talalgie dela spondyloarthrite ankylosante
b- ostéoporose primitive ./
E- polyarthrite rhumatgide
coxite inflammatoire chronigue
e- arthrite rhumatoide dy carpa

27- Ia ctorticothéraple
a- arthrose.
b- spondyioarthrite ankylosante
c- maladie de Horton /
d- arthrite septigue
¢- astéoporose post-ménopausigue

Per os est efficace au cours de

28- la ponction :n_i:ufa!_r_e est indiquée dans les situations suivantes sauf ung, laguelle 7
a- épanchement articulaire fébrile '
b- épanchement articulaire avec Infection du revétément cutané
e~ kydarthrose dugenou % .
d- suspicion d'arthrite septique [sclée
e- épanchement abondant d’arthrite rhumatelde

29- Les biothérapies ne sant pas:
a-traitements d'actualité

b- traitements contre la déstructuration articulaire

c- traitements de fond des rhumatismes inflammatoires chronigues

d- anodins

- " 2 Y\
c-traitement de premiére intention dans [a polyarthrite rhumatolde

30- Le traitement physique permet le suivant:

a-lutter contre la douleur

b- lutter contre 13 déformation.
c- lutter cantre I'obésité
d-lutter contre ['‘épanchement

e-jutter contre Vinflammation BON COURAGE
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