tricur de "épaule

\- Le muscle grand pectoral «
B- Le muscle supra épineux
C- Le muscle sub-clavier =
D-_Le muscle petit pectoral =
E- Le muscle coraco-bachial.

[ ~:_- [} 0 (0
hEEhlll L | &
A-ll s"insére le processus coracoide v~
B-1l traverse le sillon inter berculaire »
C-1l est fléchisseur du coude

D- 11 se termine sur le processus coracoide ®
E- Il s’insére le processus acromial &

WIS CONCE

une insertion

02-Les museles.  avant
coracoidienne sont :

A- Le muscle coraco-brachial /
B- Le muscle petit pecloral -
C- Le muscle long biceps

D-_Le muscle court biceps «*
E-_Le muscle grand pectoral

03- Le plan profond de la loge antérieure du
bras est fait de

A- Le muscle biceps brachial

B- Le muscle coraco brachial ¥

C- Le muscle triceps brachial

D- Le muscle deltoide

E- Le muscle brachial ~

Gontene wC
Ces propositionsfe muscle grand pectoral

7- Ces propositions concernent le m
brachial
{ A- Appartient a la loge postérieure du bras ¢
| B-Il est innervé par le nerf ulnaire
| C- Sa longue portion se fixe sur le tubercule infra- ¥
| glénoidale
{ D- 11 se termine sur le processus coronoide de I"ulna ¥
J_i” li..':i[ exienseur lIU C(‘-’I“dc ol
| O8- Ces propositions concernent les muscles de la
(loge antérieurelde Pavant-hras
& A- se répartissent en trois plans v

B- se répartissent en deux plans
. C- Le fléchisseur superficiel des doigts a une
| insertion humérale
| D- le carré pronateur fait partie des épicondyliens o
| médiaux
!jl-._-_it_.s sont fléchisseur de I'avant-bras sur le bras v
| ©9- La loge latérale de I'avant —bras est faite des

1

*A- Il appartient au groupe antérieur de |'épaule
¢B- 1l a une insertiop abdominale
| C- Il se termine sur [alévre latérale du sillon inter
tuberculaire
D- 1l appartient au groupe latéral de |'épaule
| E-_ll se tlizn'nine sur la levre médiale du sillon inter

muscles suivants
| A- Long extenseur du pouce
| B- Extenseur propre de Iindex
C- Court extenseur du pouce
D- Court extenseur radial du carpe ¥~
E- Brachio-radial -

nels de ces muscles est rotateur latéral du

Q10- La tabatiére anatomique est limitée par
A- Le muscle court adducteur du pouce «* '
B- Le muscle long extenseur du pouce
C- Le muscle long extenseur de I'index i
D- Le muscle long abducteur du pouce

E- Le muscle Gunn-utmmm'-dlp :




. moyennes des 5 doigts

ses distales des 5 doigts
ses moyennes des 4 demiers doigts #

! ¢ phalanges proximales des 5 doigts
phalanges distales des 4 derniers doigts

16~ Le muscle flée
termine sur

A- Les phalanges moyennes des 5 doipis
B- Les phalanges distales des 5 dmgg
C- Les phalanges moyennes des 4 derniers
D- Les phalanges proximales des 5 dmgu |
E- Les phalanges distales des 4 derniers dojg

pscles de Ia loge hostérieure de

| I’avant-bras sont :

 |A-Le ﬂél:h:sseur ulnaire du carpe ~
|B-le pronateur ~

C- L extenseur ulnaire du wrpc

D- I'extenseur propre du 57 doig!

E- I"extenseur propre de I"index#

radial soni :
A- loge antérieure du braset

B- loge antérieure de I'avant-bras %
C- loge postérieure du bras

D- loge postérieure de I'avant-bras &
E- loge latérale du bras

Q14- les muscles de la loge thénariennes sont
~ A- Court abdueteur du pouce

B- L'abducteur du pouce

| C- Long extenseur du pouce

| DB-L’opposant du pouce
£- Court extenseur du pouce

. 5 ) 3 stér leﬁre de l épaule
Q13-Les loges musculaires innervées par Ie ner Ulﬂ La reglun s p est faite Eﬂ

B- le sub-scapulaire ¢~
| C- le sub-clavierst

I

| E- le grand dorsal »~

(017- Ces propositions concernent le muscle lons
palmaire i
A- Se termine sur la base du 2™ métacarpe
B- Fait partis des muscles épicondyliens médiaux o=
C- Son tendon terminal est sous cutané =
D- Se termine sur ["aponévrose palmaire +
E- est un extenseur du poignet =

muu.lu suivants
.J'k- le deltoide o

p— _...gr—-—.--:'..:—

ey

D- I'infra-épineux

Q19- Ces propositions concernent la loge Iaiél‘g&
de 'avant-bras

A- est faite des muscles abducteurs de |’avant-bras y‘" ]
B- faite de trois muscles =

C- est innervée par le nerf radial i

D- tous ses muscles s’insérent sur I’humérus «°
k- ses muscles se disposent en deux plans

positions concernent les muscles

nombre de cing ot
&5 an‘ﬂécl'u $Seur commun

nt & loge palmaire moyenne o/

u fléchisseur commun profond

020- Le | lan profond de la loge postéries L'-'*_"-:
Pavant-bras est fait de muscle suivants:
A- extenseur des doigts |

B- long extenseur du pouce /
C- extenseur ulnaire du l:arpe

D- extenseur de I"index -
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ne | 026~ 1

muncle obturateur interne »~
muscle carré crural &
muscle jumeau supérieur 8

w ' . b '.'._ :
A- Le muscle long adducteur =~

B- Le muscle pectiné o o
C- Le muscle court adducteure
D- Le muscle grand adducteured

E- Le muscle gracile ¢

muscles de la cuisse ayant une action de
rotation latérale de la cuisse
A- Le muscle sartorius
B- Le muscle grand adducteur »
C- Le muscle gracile »
- Le muscle vaste latéral
E- Le muscle pecting »

L

023-Les musculaires ischio-jambiers sont :
A- Le muscle sartorius

27- Les muscles formant la patte 4*O1E sont:
A= Le muscle sartorius =

B- Le muscle pecting

LC- Le muscle gracile <

L= Le muscle demi tendineux -

E- Le muscle demi membraneux

)28- Ces proposition concernent ia lope movenne
de la région plantaire
A- les muscles lombricaux occupent le plan profonds€

B- Le muscle biceps fémorale
C- Lemusele-graede

D- Le muscle demi tendineux
E- Le muscle demi membraneux

Q24- Ces propositions concernent le muscle
tenseur du fascia-lata
A- Appartient a la loge médiale de la cuisse £
B- Appartient 4 la loge antérieure de la cuisse v
C- Fait partie des muscles de la patte d’Oie »
D- §'insére sur I’épine iliaque antéro-supérieure’
E- Il est fléchisseur

| Q25-Ces proposition concernent le muscle court

seur de ’hallux:
- Occupe le plan profond de la loge antérieure du

upe le plan profond de la loge médiale du pied
U e plan superficiel de la loge antérieure dy

LA- Constituce de dix-neuf muscles

- Son plan superficiel est fait de deux muscles
[,«1‘-.T son plan profond est fait de sept muscles "R

| Q29- Ces propositions concernent le muscle gracile

C- Ces muscles de disposent en deux plans 8

A- Appartient 4 la loge médiale de la cuisse

B- Appartient 4 la loge antérieure de la cuisse —
C- Fail partie des muscles de la patte d"Oie ~~
D- Sinsére sur le pubis.-

E- Il est abducteur

Q30- Ces nrnp-_n_sit;i;:-_ns concernent le mgﬁ'
opposant du 5

20 ; éme orteil

ceupe le plan fi .
ied plan profond de la loge moyen
B¢ Occupe Je plan superficiel P
pied perficiel de la bgg

i w de la loge antéricure de |a
perficiel de la loge médiale du

o

C- Situé en dehors du muscle f1é
& Oceupe le plan profond de |



L

&5

vV

b

1%

= D- Constituée de trois n
L

b

L -
i ,\_m:

| A= Occupe e p

TR e M s S
: Jugg:: mn:f ﬁmn;nu des : B- A une Jmu'tl:u:sur duh :
.t_..ﬁmlﬂ B Aboli 0 des orteils Eu igc:um le plan moyen 2015 ‘M_. |
D- A une insertion sur le ?onﬁylem&‘lhdll =%
— e E- prend origine sur la ligne dpre <
itio n ent la latérale 37-1Le plan moyen de Ia (3 ye -

e
A- Constituée de deyx muscles

= Sont innervés par le nerf fibulaire commun
C- Cheminent en avant de la malléole latérale
nuscles
re de la malléole latérale

|

FE- Cheminent en arrie

ion plantaire est faitede:
A- muscle court fléchisseur plantaire
B- muscles interosseux dorsaux. &
C- muscle lombricaux v~
D- muscles interosseux plantaires
E- muscle carré plantaire v°

4

Ces propositions concernent le m u_srlc

piriforme.

KA- I1 forme avec le grand glutéal le deltoide fessier.
B-Il prend son origine en arriére de I'EIAL

C-1l se termine sur le bord postérieur du
L tibial,

*D- Il est innervé par le nerf glutéal supérieur.
FE-11 est extenseur de 1a cuisse

tractus ilio-

Q34- Ces propositions concernent le muscle
soléaire

A= Appartient i Ia loge postérieure de la jambe

B- Appartient 4 la loge antérieure de la jambe
C- 1l a une terminaison calcanéenne

[- 8'insére sur I’os fibulaire

E- 1l est fléchisseur du pied

B—Hest innervé parle-pesf-fibutaire

| 038 Les muscles avant une terminaison sur le

Séme métatarsien sont :

A- Le muscle troisiéme fibulaire
B- Le muscle plantaire gréle

C- Le muscle long fibulaire

D- Le muscle court fibulaire

E- Le muscle tibial antérieur

Q39- Ces_propositions concernent le  muscle

A- Appartient au plan profond de
de la jambe

B- Fait de trois chefs musculaires
C- Appartient au plan superficiel de |a loge
posterieure de la jambe
D- Se termine sur Je calcanéus
E-Se termine sur Je talus

la loge postérieure

L

ositions concernent le muscle petit Ces propositions
o , Diriforme, e
1L prend son origine sur la face externe de I'ilion /
 termine sur la face antérieure du petit A- IL a une origine endo-pelvienne
ﬁf o B- 1l traverse |3 grande incisure ischiatia
iplétement par le moyen hanter, e

e

E-ll est
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Cochez la ou les réponses justes

Q1-Les muscles du groupe antérieur de I’épaule

Q6- Ces propositions concernent le muscle biceps

sont

A- Le muscle grand pectoral
B- Le muscle supra épineux
C- Le muscle sub-clavier
D-_Le muscle petit pectoral
E- Le muscle coraco-bachial.

brachial

A-Il s’insére le processus coracoide

B-Il traverse le sillon inter tuberculaire
C-Il est fléchisseur du coude

D- 1l se termine sur le processus coracoide
E- Il s’insére le processus acromial

0Q2-Les muscles ayant une insertion

Q7- Ces propositions concernent le muscle triceps

coracoidienne sont :

A- Le muscle coraco-brachial
B- Le muscle petit pectoral
C-_Le muscle long biceps
D-_Le muscle court biceps
E-_Le muscle grand pectoral

brachial

A- Appartient a la loge postérieure du bras

B-Il est innervé par le nerf ulnair

C- Sa longue portion se fixe sur le tubercule infra-
glénoidale

D- 1I se termine sur le processus coronoide de ’ulna
E-1l est extenseur du coude

03- Le plan profond de la loge antérieure du
bras est fait de

A- Le muscle biceps brachial

B- Le muscle coraco brachial

C- Le muscle triceps brachial

D-_Le muscle deltoide

E-_Le muscle brachial

Q8- Ces propositions concernent les muscles de la
loge antérieure de I’avant-bras

A- se répartissent en trois plans

B- se répartissent en deux plans

C- Le fléchisseur superficiel des doigts a une
insertion humérale

D- le carré pronateur fait partie des épicondyliens
médiaux

E- Ils sont fléchisseur de 1’avant-bras sur le bras

0Q4-Ces propositions le muscle grand pectoral

A- 11 appartient au groupe antérieur de 1’épaule

B- Il a une insertion abdominale

C- Il se termine sur la lévre latérale du sillon inter
tuberculaire

D- II appartient au groupe latéral de 1’épaule

E-_Il se termine sur la lévre médiale du sillon inter
tuberculaire

Q9- Laloge latérale de ’avant —bras est faite des
muscles suivants

A- Long extenseur du pouce

B- Extenseur propre de I’index

C- Court extenseur du pouce

D- Court extenseur radial du carpe

E- Brachio-radial

05-lesquels de ces muscles est rotateur latéral du

0Q10- La tabatiére anatomique est limitée par

bras

A- Muscle grand rond
B- Muscle petit rond

C- Muscle supra épineux
D- Muscle infra épineux
E- Muscle sub clavier

A- Le muscle court adducteur du pouce
B- Le muscle long extenseur du pouce

C- Le muscle long extenseur de I’index
D- Le muscle long abducteur du pouce
E- Le muscle court extenseur du pouce




Q11-Le muscle fléchisseur superficiel des doigts

0Q16- Le muscle fléchisseur profond des doigts se

se termine sur
A- Les phalanges moyennes des 5 doigts
B- Les phalanges distales des 5 doigts
C- Les phalanges moyennes des 4 derniers doigts
D- Les phalanges proximales des 5 doigts
E- Les phalanges distales des 4 derniers doigts

termine sur

A- Les phalanges moyennes des 5 doigts

B- Les phalanges distales des 5 doigts

C- Les phalanges moyennes des 4 derniers doigts
D- Les phalanges proximales des 5 doigts

E- Les phalanges distales des 4 derniers doigts

Q12- Les muscles de la loge postérieure de
P’avant-bras sont :

A- Le fléchisseur ulnaire du carpe

B- le pronateur

C- L’extenseur ulnaire du carpe

D- I’extenseur propre du 5°™ doigt

E- I’extenseur propre de I’index.

Q17- Ces propositions concernent le muscle long
palmaire

A- Se termine sur la base du métacarpe

B- Fait partis des muscles épicondyliens médiaux
C- Son tendon terminal est sous cutané

D- Se termine sur I’aponévrose palmaire

E- est un extenseur du poignet

2éme

Q13-Les loges musculaires innervées par le nerf

Q18- La région postérieure de I’épaule est faite des

radial sont :

A- loge antérieure du bras

B- loge antérieure de I’avant-bras
C- loge postérieure du bras

D- loge postérieure de I’avant-bras
E- loge latérale du bras

muscles suivants
A- le deltoide

B- le sub-scapulaire
C- le sub-clavier
D- I’infra-épineux
E- le grand dorsal

Q14- les muscles de la loge thénariennes sont
A- Court abducteur du pouce
B- L’abducteur du pouce
C- Long extenseur du pouce
D- L’opposant du pouce
E- Court extenseur du pouce

019- Ces propositions concernent la loge latérale
de avant-bras

A- est faite des muscles abducteurs de ’avant-bras
B- faite de trois muscles

C- est innerveée par le nerf radial

D- tous ses muscles s’inseérent sur I’humérus

E- ses muscles se disposent en deux plans

0Q15- Ces propositions concernent les muscles
lombricaux

A- lls sont au nombre de cing

B- Ils sont annexés au fléchisseur commun
superficiel des doigts

C- lls appartiennent a loge palmaire moyenne

D- lls sont annexés au fléchisseur commun profond
des doigts

E- Ils sont au nombre de six

Q20- Le plan profond de la loge postérieure de
I’avant-bras est fait de muscle suivants :

A- extenseur des doigts

B- long extenseur du pouce

C- extenseur ulnaire du carpe

D- extenseur de I’index

E- Court abducteur du pouce




021-Les muscles pelvi-trochantériens ayant une

0Q26- Les muscles de loge médiale, plan moyen de la

origine endo-pelvienne
A- Le muscle piriforme
B- Le muscle obturateur externe
C- Le muscle obturateur interne
D- Le muscle carré crural
E- Le muscle jumeau supérieur

cuisse sont :

A- Le muscle long adducteur
B- Le muscle pectiné

C- Le muscle court adducteur
D- Le muscle grand adducteur
E- Le muscle gracile

022- Les muscles de la cuisse ayant une action de

0Q27- Les muscles formant la patte d’OIE sont:

rotation latérale de la cuisse
A- Le muscle sartorius

B- Le muscle grand adducteur
C- Le muscle gracile

D- Le muscle vaste latéral

E- Le muscle pectiné

A- Le muscle sartorius

B- Le muscle pectiné

C- Le muscle gracile

D- Le muscle demi tendineux
E- Le muscle demi membraneux

023-Les musculaires ischio-jambiers sont :
A- Le muscle sartorius
B- Le muscle biceps fémorale
C- Le muscle gracile
D- Le muscle demi tendineux
E- Le muscle demi membraneux

Q28- Ces proposition concernent la loge moyenne
de la région plantaire

A- les muscles lombricaux occupent le plan profond
B- Constituée de dix-neuf muscles

C- Ces muscles de disposent en deux plans

D- Son plan superficiel est fait de deux muscles

E- Son plan profond est fait de sept muscles

Q24- Ces propositions concernent le muscle
tenseur du fascia-lata
A- Appartient a la loge médiale de la cuisse
B- Appartient a la loge antérieure de la cuisse
C- Fait partie des muscles de la patte d’Oie
D- S’insére sur I’épine iliaque antéro-supérieure
E- Il est fléchisseur

Q29- Ces propositions concernent le muscle gracile
A- Appartient a la loge médiale de la cuisse
B- Appartient a la loge antérieure de la cuisse
C- Fait partie des muscles de la patte d’Oie
D- S’insére sur le pubis
E- Il est abducteur

0Q25-Ces proposition concernent le muscle court

Q30- Ces propositions concernent le muscle

fléchisseur de I’hallux:

A- Occupe le plan profond de la loge antérieure du
pied

B- Occupe le plan profond de la loge médiale du pied
C- Occupe le plan superficiel de la loge antérieure du
pied

D- Occupe le plan profond de la loge antérieure de la
jambe

E- Occupe le plan superficiel de la loge médiale du
pied

opposant du 5 éme orteil

A- Occupe le plan profond de la loge moyenne du
pied

B- Occupe le plan superficiel de la loge médiale du
pied \

C- Situé en dehors du muscle fléchisseur du 5°™ orteil
D- Occupe le plan profond de la loge médiale du pied
E- Occupe le plan superficiel de la loge moyenne du
pied




0Q31-Les muscles ayant une terminaison

Q36- Ces propositions concernent le muscle

calcanéenne sont :

A- Le muscle plantaire gréle

B- Le muscle jambier postérieur

C- Le muscle triceps sural

D- Le muscle fléchisseur commun des orteils
E- Le muscle long fibulaire

troisieme adducteur (grand adducteur)

A- Occupe le plan profond de la loge postérieure de la
cuisse

B- A une insertion sur le condyle médial du fémur

C- Occupe le plan moyen de la loge postérieure de la
cuisse

D- A une insertion sur le condyle latérale du fémur

E- prend origine sur la ligne apre

0Q32- Ces propositions concernent la loge latérale

037-Le plan moyen de la loge moyenne de la

de la jambe
A- Constituée de deux muscles

B- Sont innervés par le nerf fibulaire commun
C- Cheminent en avant de la malléole latérale

D- Constituée de trois muscles

E- Cheminent en arriere de la malléole latérale

région plantaire est faite de :
A- muscle court fléchisseur plantaire
B- muscles interosseux dorsaux
C- muscle lombricaux
D- muscles interosseux plantaires
E- muscle carré plantaire

Q33- Ces propositions concernent le muscle
piriforme.

A- Il forme avec le grand glutéal le deltoide fessier.
B-1l prend son origine en arriere de ’EIAL

C-Il se termine sur le bord postérieur du tractus ilio-
tibial.

D- 1l est innervé par le nerf glutéal supérieur.

E-1l est extenseur de la cuisse

038- Les muscles ayant une terminaison sur le
5éme métatarsien sont :

A- Le muscle troisieme fibulaire

B- Le muscle plantaire gréle

C- Le muscle long fibulaire

D- Le muscle court fibulaire

E- Le muscle tibial antérieur

034- Ces propositions concernent le muscle
soléaire

A- Appartient a la loge postérieure de la jambe
B- Appartient a la loge antérieure de la jambe
C- Il a une terminaison calcanéenne

039- Ces propositions concernent le muscle

triceps sural

A- Appartient au plan profond de la loge postérieure
de la jambe

B- Fait de trois chefs musculaires

D- S’inseére sur 1’os fibulaire C-Appartient au plan superficiel de la loge
E- 1l est fléchisseur du pied postérieure de la jambe

D- Se termine sur le calcanéus

E- Se termine sur le talus
0Q35-Ces propositions concernent le muscle petit 0Q40- Ces propositions concernent le muscle

glutéal.

A- 1L prend son origine sur la face externe de I’ilion

B- Il se termine sur la face antérieure du petit
trochanter.

C- Il est innervé par le nerf glutéal inférieur.

D- Il est recouvert complétement par le moyen
glutéal.

E- Il est adducteur et rotateur médial de la hanche

piriforme.

A- IL a une origine endo-pelvienne.

B- Il traverse la grande incisure ischiatique.

C- Il se termine sur la face supérieure du petit
trochanter.

D- Il fait partie des muscles glutéaux.

E-1l est rotateur médial de la hanche.
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