
Streptococcies 

 Introduction   

• Infections fréquentes et polymorphes   

• Deux groupes de maladies              – Infectieuses           – Post-streptococciques   

• Streptococcus : polysaccharides C  

– 18 sérogroupes groupables : surtout groupe A   

– Non groupables   

– Réservoir de germes : Homme   

                 Angines   
1. Généralités   

 La plus fréquente des infections, Surtout chez les enfants   

2. Clinique   

- Début rapide   

- Fièvre 39-40°C, frissons, malaise général  

- Douleurs pharyngées, dysphagie intense   

- Céphalées   

- Douleurs abdominales, nausées et vomissements   

3. Examen physique  

1. Angine érythémateuse :  1. Pharynx rouge               2. Amygdales tuméfiées, rouges   

2. Angine érythémato-pultacée :    Enduit pultacé, irrégulier, facilement détachable  

3. Adénopathies sous angulo-maxillaires : douloureuses   

4. Complications      - RAA                 - Glomérulonéphrite aiguë               - Chorée de Sydenham  

5. Traitement     - Guérir l’angine et prévenir le RAA          

   - Amoxicilline : 2g/j en 2 prises pendant 6 jours 

   - Azithromycine : 500 mg/j en 1 prise pendant 3 jours  

Scarlatine  

1. Généralités   

- Streptocoque du groupe A 

- Toxi-infection : toxine érythrogène 

- Surtout enfants 

2. Clinique   

1. Incubation : 3-5 jours   

2. Début brutal :   - fièvre 39-40°C       - douleurs pharyngées        - Douleurs abdominales et 

vomissements        - -Angine rouge         - Langue saburrale               - Adénopathies sous angulo-

maxillaires sensibles            - tachycardie  

 3. Phase d’état : 24-48 heures   

1. Exanthème - Débute au thorax et racines des membres   

- Se généralise en 1 à 2 jours  

- Respecte les paumes et les plantes, région péribuccale : « enfant souffleté » 

- Érythème diffus, en nappe sans intervalle de peau saine  

- S’efface à la traction de la peau   

- Peau chaude, rugueuse et granitée   

 



2. Énanthème - Constant, caractéristique 

- Langue saburrale 

- Desquame de la périphérie vers le centre 

- « V » lingual 

- Devient rouge framboisée au 6e jour 

- Lisse au 9e jour 

- Normale au 14e jour 

3. Phase de desquamation Débute vers le 8e jour, Tout le corps : fine, écailles   

                                                  Extrémités : lambeaux : Doigts de gant   

3. Traitement   

- Comme angine   

- Repos au lit    

- Isolement pendant 15 jours   

- Traitement de l’entourage   
  


