Les organes lymphoides

Les organes lymphoides sont représgntés g.ar -
e Les organes lymphoides centraux .

Appelés egalement organes lymphoides comprenant

| - le thymus.
a - |la moelle osseuse °

Ces organes assurent la differenciation et la maturation des lymphocytes T et B

Les organes lymphoides centraux pertmettent aux lymphocytes d' acquérir leur

Immunocompétence 3 la fin de leur maturation (recepteur BCR pour les iympnocyies
B et TCR pour les lymphocytes T).

e Les organes lymphoides periphériques ou secondaires comprenant -

- Larate.
- Les ganglions lymphatiques.
- Le tissu lymphoide associé aux muqueuses - MALT.

-

. Les organes lymphoides centraux :

- Situés en dehors des voies de pénétration des antigénes.
- Leur developpement est indépendant des stimuiations antigéniaues.

1. La moelle osseuse :
La moelle osseuse assure une doubfe fonction :

- Organe hématopoiétique.
- Organe lymphoide : différenciation et maturation des lymphocytes B.

C’est au cours de la différenciation finale que les lymphocytes B acquiérent ieur
recepteur pour I'antigéne.

La moelle osseuse n'a donc pas seulement une fonction hématopoiétique, mais
aussi lymphoide.
o

- B immunocompétents seront consarvés : sélection positive.
- Les lymphocytes B qui reconnaissent le soi avec une forte affinité
(autoreactifs) seront éliminés : sélection négative.



2. Le thymus :
Le thymus se trouve au niveau du médiastin antérieur.

: : une capsuie
C'est un organe dit lymphoeéepithélial. Il posséede deux i.c:bes en?ourisvjar P
conjonctive. Les deux lobes sont separés par une cloison COﬁjGI’I.C ive.

Le thymus est vascularisé par les artéres thoracigues.

La cloison conjonctive s'invagine au niveau du parenchyme pour individualiser le
thymus en lobules thymiques. (Un lobule = une unité fonctionnelle).

Au niveau de chaque lobule on a 2 zones

i . -, 5 . [ II
Une zone corticale - cortex qui est une zone périphérique, située sous !a
capsule conjonctive.

Une zone médullaire qui est une zon® centrale. j

- Dans le cortex on a des lymphocytes corticaux immatures, qui sont serrés (et
nombreux) entre eux donc |a Zzone est de densité importante.

Le trajet de la corticale 3 I zone medullaire permet la maturation et I'acquisition de
Fimmunocompétence des lymphocytes T.

On a un processus de sélection thymique complexe en 2 phases :

Seélection positive - les Lymphocytes J ayant un TCR fonctionnel sont
conserveés.

Sélection négative : Les lymphocytes T ayant un TCR reconnaissant le SOl
avec une forte affinité sont éliminés.

Remarque : Le TCR est incapable de reconnaitre un antigene a I'état natif, mais
seulement des fragments protéiques.

e [Peptide antigénique + molécule du CMH= reconnaissance par le TCR.
(restriction de la reconnaissance par les molécules du CMH.
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. Les organes lymphoides secondaires :

Ce sont les organes ou ont liey les reponses immunitaires.
1. Les ganglions iymphatiques -
lis sont dissemines au niveau de I'organisme le long des voies lymphatiques.

(e sont des orgares arrondis ou réniformes. Lors d'un processus infectieux, les
ganglho:is peuvent tripler de taiile et on a alors des ganglions stimulés.

On a une double fonction -

Filtration et drainage de la lymphe. .
Surveiliance immunitaire avec déclenchement d'une réaction immunitaire.

a. l.e cortex
On a des follicules lymphoides : amas de lymphocytes B.

+ [oliicuie lymphoide primaire contenant des Lymphocytes B naifs au repos.
(amas dense et compact).

e Follicuie lymphoide secondaire ccnienant des lymphocytes B stimules ayant
eu un contact avec un antigene.

Ces follicules ont un centre clair (germinatif) entouré d’'une couronne périphérique
daense (avec des lymphocytes B naifs).

Nous avons également des cellules folliculaires dendritiques.

b. Zone intermédiaire ou Paracorticale :

Tissu lympnoide diffus car non organisé en follicules et on retrouve des lymphocytes
T et des CPA. (Notamment des cellules folliculaires dendritiques).

c. Zone médullaire :

On a des lymphocytes B, des lymphocytes T, des macrophages et des plasmocytes.
C'est une zone mixte.

L2 ganglion est parcouru par un systéme vasculaire et par un sinus dans lequel
circule la lymphe.

Ramarque : Les ganglions ont une circulation sanguine et une circulation
lymphatique.
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a. larate

Viygane situe au niveau de I'hypochohdre gauche.

Une intectOn bactenenne, parasitaire ou virale peut se traduire par une
Adgmentaton du volume de la rate : Splénomégalie.

La ate est un organe de surveillance immunitaire privilegié parcouru par le sang. Le
sy alnive parn larte  splénique.

A e Ju pacenchyme on a 2 types de tissus :

« Lapulperouge : 80% du paregchyme.
e Lapulpe blanche : 20% du parenchyme : tissu lymphoide qui s'orgarise
auvtour de ramification artérielle.

Oy a bois fonctions de la rate

- Stockage des plaquettes, assuré par la pulpe rouge

- Fonction d'epuration : la rate est le cimetiére des globules rouges
senescents, transtormes en filtrant le sang. Cette fonction est également
assurge par la pulpe rouge.
Fonction immunitaire assoliée a la pulpe blanche ou les antigénes
provenant de la circulation sanguinie vont étre capturés par les
macrophages spleniques, presentes aux lymphocytes T et B de la pulpe
blanche
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3. Le tissu lymphoide associé aux muqususes : MALT



/ 3. Le tissu lymphoide 88s80cCié aux muqueuses -
Le tissy lymphoide ass

de lI'organisme.

En fonction de la

‘ La formation BALT :

MALT
0CiI6 aux muqueus

localisation on a deux formations -

Il s'agit du tissu lymphoide associé aux voies respiratores.

La formation GALT gut associated lymphoid tissue

r . .
Il s'agit du tissu lymphoide associé a la muqueuse digestive

Brohchus associated lymphoid tissue

s ost COmMmunN aiux it amnters o uieriine s

Les anticorps produits aux cours des réponses immunitaires au niveau dos
Muqueuses sont de classe IgA.
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