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Généralités
Le cceur est un segment vasculaire épais, musculaire, a contraction

rythmique, a chaque battement il délivre environ 80 ml de sang, soit 5 a 6 litres
/min.

1l est constitué de 4 cavités : 2 oreillettes et 2 ventricules formant un coeur
droit et un cceur gauche.

Le sang veineux est amené a I’ oreillette droite par les veines caves. Il gagne
le ventricule droit qui le chasse dans les poumons. Le sang oxygéné revient au
coeur par les 4 veines pulmonaires, passe de I'oreillette gauche au ventricule
gauche, d'ou il est chassé dans l'aorte. Les orifices des ventricules sont munis de
valvules, s'opposant au reflux du sang.

La paroi cardiaque présente les 3 tuniques de I'appareil circulatoire :
- L'endocarde, tunique interne, correspond a l'intima des vaisseaux
- Le myocarde, tunique moyenne, musculaire, est trés développée, et
correspond & la média
- le péricarde, tunique externe, formé de 2 feuillets séreux entourant la
cavité péricardique, close.

Structure histologique de la paroi cardiaque

A- JZendocarde

11 tapisse toutes les cavités cardiaques, y compris les valvules, les piliers et les
cordages tendineux. Aux orifices du ceeur, l'endocarde se continue par l'intima
des vaisseaux afférents et efférents.

L'endocarde est épais au niveau des oreillettes, et plus mince au niveau des
ventricules.

11 est organisé en 3 couches :

1- L’endothélium

C'est un épithélium pavimenteux simple qui repose sur la basale. 11 est formé de
cellules aplatis et jointives.



2- La couche striée

Elle est sous-endothéliale, formée de tissu conjonctif dense constituée de :

e une lame collagéne sous endothéliale ;

e en dessous, des faisceaux collagenes associés a des réseaux élastiques
délicats.

e quelques fibres musculaires lisses au niveau de la paroi inter ventriculaire.

3- la couche élastique sous endocardique

C'est une lame fibro-élastique plus épaisse, formée de puissants faisceaux
élastiques et collagénes. Cette couche renferme des vaisseaux, des nerfs et
quelques branches du systéme de conduction.

L'endocarde est peu vascularisé, mais renferme des terminaisons nerveuses
sensorielles.

- Le myocarde est tres épais au niveau des ventricules surtout gauche, mince
et méme discontinu au niveau des oreillettes.

-Le myocarde est hétérogéne. Il est principalement constitué¢ de tissu
musculaire de type cardiaque, le myocarde proprement dit. Ce tissu, plus dense du
cOté externe, est pauvre en fibres élastiques.

- Entre les oreillettes et les ventricules, il est remplacé par du tissu fibreux. Un
tissu musculaire spécialis¢ de topographie précise, constitu¢ par les cellules
cardionectrices, assure la transmission et la coordination des contractions sur
I'ensemble du cceur.

- Enfin, le myocarde présente une activité endocrine.

A la coupe, le myocarde apparait trés vascularisé et constitué par :

1- les cellules myocardiques:sont allongées et ont une forme de cylindre bifurque.
par ces bifurcations, elles entrent en connexion avec les cellules
myocardiques adjacentes pour former un résequ tri-ditmensionnel
complexe.

2- le noyau est unique, allongé, situé¢ au centre de la cellule.

3- le cytoplasme



a- les myofilaments groupés en myofibrilles de structure identique a celle
de la cellule musculaire striée squelettique.

Toutefois, a la différence des cellules musculaires striées
squelettiques :

* les myofibrilles sont moins bien individualisées et le
matériel protéique contractile se présente plutét comme une
volumineuse masse cylindrique de myofilaments parall¢les,
incomplétement subdivisée en fascicules irréguliers;

« par ailleurs, ces fascicules de myofilaments divergent autour du
noyau central et laissent, comme dans la cellule musculaire lisse,
une région axiale fusiforme dépourvue de matériel contractile.

b- le cytoplasme renferme deux systemes de réticulum endoplasmique lisse
(Le systéme t, et le réticulum sarcoplasmique longitudinal).

c-le cytoplasme contient par ailleurs les organites habituels de la
cellule:

* appareil de golgi, peu développé,

« mitochondries, plus volumineuses et plus nombreuses

+ gouttelettes de lipides;

« grains de lipofuscine,

+ grains de glycogéne, plus nombreux que dans la cellule
musculaire squelettique.

d- éléments protéiques dissous (ATP, phosphagene, myoglobine, nombreux
enzymes, etc.).

4- la membrane plasmique

La membrane plasmique entoure chaque cellule et est revétue, sur sa
face externe par une lame basale continue.

Des dispositifs de jonction assurent la cohésion des cellules myocardiques
de I'ensemble du cceur et permettent d'une part la transmission d'une cellule a
l'autre de la tension développée par la contraction des myofibrilles et d'autre
part la diffusion rapide 1'excitation d'une cellule a l'autre a travers le ceeur.






