
LES INFECTIONS SEXUELLEMENT TRANSMISSIBLES

I. INTRODUCTION : Les IST, autrefois appelées maladies vénériennes représentent un syndrome hétérogène infectieux
(viral, bactérien ou parasitaire)

dont le dénominateur commun est la transmission par voie sexuelle. La notion de maladie honteuse favorise le retardement du
diagnostic et augmente le risque de contamination.

II. ÉPIDÉMIOLOGIE : Age: Surtout de 15 à 35 ans.
Fréquence: En augmentation au cours de la dernière décade, favorisée par la liberté sexuelle.

III. I TYPES :
A. LES INFECTIONS A HUMAN PAPILLOMAVIRUS "HPV": C'est une prolifération papillomateuse des revêtements cutanées et

muqueux (épithéliums.) Il en existe 2 types
1-Le condylome acuminé: Lésion bénigne due à l'HPV 6 et 11.

C'est une verrue arrondi, touchant aussi bien l'♂ que la ♀ (crête de coq)
2-Le condylome plan: C'est une lésion à haut risque de malignité, due à l'HPV 16 et 18.

B. LES INFECTIONS A HUMAN IMMUNODEFISCIENCE VIRUS "HIV": C'est un rétrovirus dont le meilleur traitement reste la
prévention.

C. LES INFECTIONS A HERPES VIRUS SIMPLEX "HSV": Se traduisent par une vulvite aiguë œdémateuse et vésiculeuse qui
guérit en 2 ou 3 smn.

D. LES GONOCOCCIES: C'est une infection très fréquence en Algérie, due à Neisseria gonorrhœae, source de stérilité du
couple.

E. LES INFECTIONS A CHLAMYDIA TRACHOMATIS: C'est la MST majeure touchant les couples jeunes (20 à 30 ans) et se
traduisant dans 60% des cas par une urétrite et dans 40

à 50% des cas par une salpingite. Le traitement repose sur les cyclines.

F. LA SYPHILIS.

G. L'HÉPATITE B.


