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Introduction 
Cadre général : Les programmes de santé publique s’intègrent dans la politique de santé de  caractère plus 

général qu’on peut définir comme  étant l’ensemble des orientations et des  décisions prises par les 

pouvoirs publics pour  l’amélioration de l’état de santé de la  population. 

L’action de santé publique : un ensemble  d’opérations à entreprendre, à caractère collectif, en vue  

d’améliorer la santé d’une population. 

Elle peut être d’ordre épidémiologique, éducatif, préventif. Elle  doit être organisée, structurée en termes 

d’objectifs,  

d’activités  et de ressources, pour répondre à des besoins identifiés dans  une société, ou une collectivité. 

Peut  être soit des  actions indépendantes soit un ensemble coordonné  d’actions .  

Dans ce cas, on parle de Programme de Santé 

DEFINITION DE LA SANTÉ  (OMS) : « La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social, et 

ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité » 

SANTE PUBLIQUE : (OMS) Science de prévenir les maladies, de prolonger la vie, d’améliorer / restaurer la 

santé des individus, par une action collective et concertée  

C’est une approche multi et inter disciplinaire plus vaste que la médecine 

 

Définition d’un programme (en général) 

PROGRAMME :   Ensemble organisé d’activités utilisant des ressources (humaines, matérielles, financières) 

qu’on se propose de réaliser pour atteindre des objectifs déterminés en rapport avec un phénomène précis 

au cours d’une période déterminée (dans une population donnée)  

 En bref : c’est un ensemble d’activités qu’on se propose de réaliser pour atteindre des objectifs pré établis 

Définition d'un PROGRAMME DE SANTÉ 

   Ensemble organisé, cohérent et intégré  d'activités et de services réalisés  simultanément ou 

successivement avec  les ressources nécessaires dans le but  d'atteindre des objectifs déterminés en  

rapport avec des problèmes de santé précis et ce pour une population définie 

Problèmes de santé 
Ce sont les maladies ou les événements qui  retentissent sur l’état de santé de la  population. 



PRIORITÉ en santé 

 Phénomène fréquent, prévalence élevée. 

  Gravité : mortalité, morbidité (durée,  séquelles) 

 Traitement disponible, acceptable par les malades et la collectivité  (notamment des moyens 

préventifs accessibles et acceptables) 

Catégories d’interventions de santé 

• Interventions primaires: (avant l’apparition du problème ou de la maladie) Améliorer la qualité de 

la vie et diminuer l’incidence des pathologies en agissant sur les facteurs responsables. 

• Interventions secondaires : Diminuer la prévalence des pathologies (en réduisant durée) 

• Interventions tertiaires : Réduire la fréquence des rechutes et des récidives et diminuer la 

prévalence ou la gravité des invalidités  consécutives aux maladies et accidents 

 

Nature de l’intervention 

L’intervention peut être de nature une : 

• Technique (test de dépistage ) 

• Traitement (médicament) 

• Pratique (protocole de traitement) 

• Organisation (unité de  soins) 

• Programme de prévention 

• Politique de santé 

Principaux programmes de prévention 
 

 

 

 

  

 



PRINCIPAUX PROGRAMMES  

Santé infantile  

 Programme Élargi des Vaccinations.  

 Programme d’éradication de la Poliomyélite. 

 Programme de lutte contre les Infections Resp. Aigues (IRA)  

 Programme de prévention du rachitisme. 

 Programme de lutte contre les carences nutritionnelles.  

 Diarrhées du nourrisson, Périnatalité et Néonatalogie 

 

Les maladies transmissibles 
 Programme national de lutte contre la tuberculose  

 Programme national de lutte contre le VIH/sida  

 Programme national contre zoonoses : (Action intersectorielle;  Animal, Environnement; Homme) 

  Programme de lutte contre les maladies à transmission hydrique 

 Actuellement : problème de Covid-19 

 

TOXI-INFECTIONS ALIMENTAIRES COLLECTIVES          

S O U S   N O T I F I C A T I O N  + + + 

ACTION   M U L T I S E C T O R I E L L E  

– Commerce (restauration collective) 

–  Agriculture … (irrigation p.eaux usées) 

– chaine alimentaire:  Producteur      Consommateur 

– Associations de protection des consommateurs 

Les maladies non transmissibles 

• Programme de lutte contre le cancer  

•  Programme national dé pistage cancer du col de l’utérus , du sein 

•  Programme national de santé mentale 

•  Programme national de lutte contre les facteurs de risques des maladies non transmissibles (tabac, 

sédentarité..). 

•  Programme de promotion de la santé scolaire et la santé universitaire 

 

Planification et mise en œuvre d’un   programme de santé 

• Identification des problèmes de santé 

• Appréciation l’importance et la gravité du problème :  indicateurs (morbidité et mortalité, activité 

économique, coût …) 



• Détermination de la population cible 

exemple :les accidents domestiques représentent un réel danger pour  les enfants la population cible du 

programme serait le groupe parents-  enfants âgé de 12 mois à 4 ans) 

• Formuler les objectifs ( et les activités) : (se définissent comme un changement  de situation par 

rapport à un problème donné, ils doivent être pertinents et  mesurables). 

• Identifier les ressources nécessaires en termes de personnel, de budget et de  matériel 

• Etablir un plan opérationnel : qui fait quoi ? où ? Quand ? dans quel ordre ? avec quelles 

ressources ?  

• Evaluation du processus: avant la réalisation du programme il est souvent testé  sur site pilote afin 

d’apprécier s faisabilité et d’apporter des réajustements sur  les activités planifiées. 

• Évaluation finale du programme 

Evaluation  

• Une évaluation situation finale vs situation de départ. 

•  Comparer les ressources  mises en œuvre, les  services produits et les  résultats obtenus à des 

critères et des normes (référence). 

Conclusion 

le programme en santé publique vise à  améliorer la santé d’une population. 

Repose sur des objectifs réalisables et évaluables 

Nécessite des moyens adéquats  

Son  évaluation consiste à apprécier son déroulement  ou à mesurer ses effets,  

elle est présente depuis sa conception jusqu’aux résultats 

 


