20meds L'oy hyoide. Pr 1.Grine 2018/1.49

L'OS HYOIDE

1/ GENERALITES

Le squelette du cou est constitu¢ en arriére par les sept vertebres cervicales, en avant par I'os hyoide
q’m est un os impair et symétrique, en forme de U ouvert en arriere.

L'os hyoide fait le lien mécanique entre les régions mandibulaire, pharyngo-laryngée et thyroidienne. Il
constitue la frontiére entre les régions sus et sous hyoidiennes.

Il entretient, dans la région sus hyoidienne, des liens ligamentaires et musculaires avec lamandibie, 8
langue et le processus styloide du temporal, dans |2 région sous hyoidienne avec le sternum, la scapula
et le cartilage thyroide. De plus, I'os hyoide est le soc'e de I glotte décidant 'ouverture ou la fermeture
de la colonne laryngée.

11/ SITUATION
L'os hyoide est situé : - au-dessous du corps de la mardibule
- au-dessus des cartilages du larynx
Il se projette 3 hauteur de la troisieme vertébre cervicale et, est complétement isolé du reste du
squelette.

111/ ANATOMIE DESCRIPTIVE
Il présente a décrire :
- un corps, médian
- deux grandes cornes et deux petites cornes fixées aux extrémités du corps.
A/ LE CORPS : de forme rectangulaire, 3 grand axe transversal, convexe en avant. |l présente
- deux faces : antérieure et postérieure
- deux bords : supérieur et inférieur
- deux extrémités
1- Face antérieure : elle est convexe, présente deux crétes:
- une créte transversale, la divise en deux champs : supérieur et inférieur.
- une créte verticale, médiane, allant du bord supérieur au bord inférieur, coupe la précédente.
Le point de croisement des deux crétes est appelé + tuharcule hyaidicn.

De part et d’autre de la ligne médiane, cette faca donne insertion au:
- muscle génio-hyoidien. 3 I» partle interne des cadrans supérieur et inférieur.

— faisceau hasio-glosse du muscle hyoglosse, dans la concavité d’insertion du muscle précédent.
- muscle mylo-hyoidien, 3 proximité du bord inférieur.
. muscle stylo-hyoidien, dans I'angle inféro-latéral.

- muscle digastrigue.
- coptumn lingual, au dessus du tubercule hyoidien.
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Os hyoide, Face antérieure

2- Face postérieure : elle est concave, libre de toute insertion musculaire.

Os hyoide, face postérieure

3- Bord supérieur : s’y insérent : - la membrane thyro-hyoidienne
- la membrane hyo-épiglottique
- la membrane hyo-glossienne
4- Bord inférieur: présente une échancrure médiane, donne insertion de dedans en dehors aux
muscles : - sterno-cleido-hyoidien
- omo-hyoidien
- thyro-hyoidien

Membrane thyro- Lig.thyro-hvoidien lat.
hVO'l'dienIle ‘ . 'l h . ..d'
Constric.moy.du pharynx - H - Ligstylo-hyoidien
PO SR Qe AL H- Membrane hyoglossienne
e V@% / Thyro-hyoidien
------ Sterno-cléido-hyoidien

Inserticns, bords supérieur et inférieur

5- Extrémités latérales : répondent a I'extrémité antérieure des grandes cornes.

B/ GRANDE CORNE : elle fait suite au corps. C'est une lame osseuse, allongée, aplatie, dirigée en arriére,
en dehors et en haut. Eile présente : deux faces, deux bords et une extrémité ou tubercule de fa grande
corne.
1-Face latérale : elle donne insertion : - au muscle hyo-glosse
- tendon intermédiaire du muscle digastrique
- le muscle constricteur moyen du pharynx (faisceau hyoidien)
2- Face médiale : Elle est lisse et sans insertions.
3- Bord supérieur : donne insertion aux membranes thyro-hyoidienne et hyo-épiglottique.
4- Bord inférieur : donne insertion au muscle thyro-hyoidien (dans son tiers antérieur).
5- Le tubercule de la grande corne donne insertion au ligament thyro-hyoidien latéral.

€/ PETITE CORNE : C’est une formation ovoide de cing a huit millimétres, implantée sur le bord supérieur
de V'os & I'union corps - grande corne. Elle est allongée de bas en haut et de dedans en dehors. Elle
donne insertion : - au muscle constricteur moyen du pharynx
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