Le nerf crural ou nerf fémoral est un nerf| sengtivo-moteur du wmembre
inférieur.
Il proviert de 4 racines :
- 2 principales qui viennent des branches|antérieures de L3, L4
- 1 accessoire, branches antérieures de 4
- 1 externe, branche antérieure de LS
Il s'agit de la plus grosse branche terminale du plexus lombaire. Ses fonctions

Motrices cont -

¥ 12 Aexion de la cuisse sur le tronc,
v  Perosion de la _fmnl’::
v e* accessoirement ['adduction de la cuisse
Ses fonclions sensitives sont : |
- pour plus une fonction sensitive la face amtérieure de la cuisse,

la face antéro-médiale du membre inférigur.
Intérét : cruralgie (une douleur de la face antérieyre dr la cuisse)

[- origine :
Le nerf crural nait par Punion des branches antédieures des nerfs lombaires L2,
L3, L4 et LS, entre les 2 plans du muscle psoas.

ll- trajet et rapport :

Depuis la région lombaire, il se diriga en bas et dehgrs dans ['épaisseur du
muscle psoas. *

Dars la fosse iliaque interne, I traverse au niveau|de | gouttl?rc. du muscle
psoas, accompagné par : les nerfs féorale cutand, g p-femoral et les
vaisseaux iliaques internes.

Il répond en avant au péritoine et q‘,\' viscéres

p'nltonéaux,
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If fc:tgag; ensuite sous l'arcade Jmmk en dehors de lartdre Fémorale pnmrtrw
dont il est séparé par la ba*dd ilio-pectinke.

Puis il gagne le triang's fémoral.

[l- terminaise
Au niveau de la fosse (i.que inteme, il donne des branches au muscle psoas -
iliague, au muscle pecting et un rameau anastomotique avec le nerf féwnoro -

cutané. Il se termine dans (a pnrhz haute du triangle de Scarpa en 4 branches .

1~ Le nerf musculo-cutané externe :

Mixte, il donne :
des rameaux musculaires : au muscle couturier
et des rameaux cutanés @ aux ;Eumcnt:; de la face antéro-latérale de la cuisse.

2- Le nerf rausculo-cutané interne :

Mixte, se zvise dés son origine en plusieurs rameaux :

- dos vavaicu s mausculaires : pour les muscles pecting et moyen adducteur.
- des ramecux cutanés : pour laipartie supéro-médiale de la cuisse.

- un rameau articulaire : pour lJnrti'cular'rc coxo -fémorale.

3- Le nerf du muscle quadriceps :
- moteur, /| 2onne 4 branches p&ur les 4 cihefs du muscle quadriceps : muscles
ceuturier, Jroit antérieur, vaste interne, vaste externe et crural.

|
+-Lz nerf saphine interne :
Sens.tif, 1i J'étend juscu’au bord patdial du pied ou il se termine au niveau du

gros orte.! 1l domne 3 branches collatérales (3 ramezaux) :

7 . T ' :
uh rameau cutané fémorgl : pour la face antéro-médiale de la cuisse et

Au genou. . \

: un rameau cutané ti']'bi'al .% pour la face postéro médiale de la Jambe.
un rameau articulaire : prur la partie médial du genou.

Aussi, il va donner 2 bramra tlnﬁmlts Qui sont:
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v Branche patellaire (rotulienne) ou antériedr.
v Branche jambidre ou postérieur. a
IV~ conclusion :
Une [ésion sur le nerf fémoral ou sur une de ses Bra est responsable d’une
» Paralysie du quadriceps : le sujet ne tient pas debout.
» Paralysie du Sertorius (couturier) : mouvements ne sont pas

véritablement entravés. |

» La compression du nerf fémoral ij une anesthésie des zones

cutanfes (compressions dies & des pathologies inflammatoires et autres qui
siegent au niveau de la fosse iliague).
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